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Qu’est-ce qu’une
diarrhée ?

Elle se définit par une présence de selles
molles ou liquides non associées à un
changement de diète avec une
augmentation de la fréquence. 

Chez l’enfant
propre

Selles liquides que l’enfant ne peut retenir,
l’enfant est incontinent.

Chez l’enfant aux
couches Selles liquides qui débordent de la couche. 

Suivre la situation de prêt. Voir si l’enfant a un appétit normal
et s’il se plaint de maux d’estomac ou de ventre.

En cas de gastro
AIDE À LA DÉCISION

EST-CE QUE L’ENFANT PRÉSENTE L’UN DES
SYMPTÔMES SUIVANTS?

Vomit ET a la diarrhée, 
Vomit ou a la diarrhée ET fait de la fièvre, 
Vomit une 2e fois 
A eu 2 vomissements ou plus au cours des dernières 24 h, 
Est propre et fait une diarrhée dans ses vêtements
(incontinence), 
Est aux couches et a une selle liquide qui déborde de sa
couche, 
Est trop malade pour participer aux activités,
Les selles contiennent du sang ou du mucus. 

L’enfant a besoin de soins et
de se reposer. Il doit rester à

la maison. 

OUI

NON

L’enfant doit être gardé à la maison jusqu’à ce
que les selles redeviennent normales ou que les
vomissements soient complètement arrêtés depuis
au moins 36 h.   


